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できたらチェック！
エシカルアクションで、エシカルな毎日を始めよう！

今日からできる！

あなたのエシカル度

エシカルエキスパート
その調子！実践を続けて、
さらにレベルアップ！

4～6ビンゴ
エシカルリーダー
あなたの行動が、
みんなのお手本に！

0～3ビンゴ
エシカルレジェンド
エシカルの達人！未来に
つながる行動を広げよう！

7～8ビンゴ

茨城県県民生活環境部生活文化課　TEL. 029-301-2829
こちらの二次元コードから

キャンペーンにご参加ください！

エシカルキャンペーン
実施中！

ethical-ibaraki.pref.ibaraki.jp
茨城県の特設サイト「エシカルいばらき」では、
エシカル消費に関する情報を発信しています。

サイト内の「エシカルチェックキャンペーン」にご参加
いただくと、各回抽選でエシカル商品をプレゼント！

エシカルいばらき

ダウンロードして、何度でもチャレンジしてみよう！
今月のエシカル度は でした！

⁄8ビンゴできたアクションの数を数えて、
あなたの取り組みをチェックして
みよう！

ビンゴはいくつ？

エシカルBINGO!!の遊び方
①エシカルアクションができたら
を入れよう

②たて・よこ・ななめに3つそろう
と1ビンゴ！
③できたアクション数やビンゴ数
で自分のエシカル度をチェック！

やって
みよう！

できた数

福祉施設で作られた
商品を選ぼう

「エシカルいばらき」の
動画を見よう！

寄付付き商品を
選ぼう

エシカル度
100%を目指そう

エシカル宣言を
しよう

エシカル消費を、
家族や友だちに
紹介しよう

被災地等の
商品を選ぼう

エコバッグ・マイボトルを
毎日使おう

伝統工芸品を
選ぼう

福祉施設で作られた
商品を選ぶことも、
エシカルなんだって。

「エシカル消費」について
もっと詳しく
知ってみよう！

発展途上国のために
アナタに出来ること、
きっとある。

クイズキャンペーンに
参加して、
全問正解を目指そう！

私は今月
「エシカルBINGO!!」に
取り組みます！

あなたの一言が、
誰かのきっかけに
なるかも

　　　
被災地の商品を選んで
地域を応援！

毎日続けることが
未来につながります。

伝統を愛することは、
伝統を守ることです。

応用編 エシカルBINGO!!

茨  ひより
（茨城県公認ＶTuber）

※画像はイメージです
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「エシカル消費」について

寄付付き商品を
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